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Unsere Haut ist nicht nur eines der gröss-

ten, sondern auch unser wichtigstes Organ. 

Umso mehr lohnt es sich, die Haut zu he-

gen und zu pflegen. Wie das geht, wissen 

die beiden Fachärztinnen und der Facharzt 

in der Hautarztpraxis in Arlesheim. Dort  

ist das gesamte dermatologische Wissen 

unter einem Dach vereint. Dr. med. Daniela 

Stauffer, die seit 11 Jahren in der Praxis ar-

beitet, hat vor einigen Monaten Unterstüt-

zung erhalten von Dr. med. Lucian Cajacob 

und Dr. med. Nicole Fosse. Beide haben am 

Universitätsspital Basel eine ausgezeich-

nete, breit abgestützte Ausbildung im 

Fachbereich der Haut- und Geschlechts-

krankheiten absolviert und danach in einer 

Hautarztpraxis reichlich Erfahrungen ge-

sammelt.

Viel Erfahrung in der Dermatologie (v. l.): Dr. med. Daniela Stauffer, Dr. med. Lucian Cajacob und  

Dr. med. Nicole Fosse

Für eine gesunde und schöne Haut
Die Hautarztpraxis Arlesheim hilft bei dermatologischen Problemen aller Art. Zwei Fachärztinnen  

und ein Facharzt kümmern sich um das Wohl Ihrer Haut und geben Tipps für die richtige Prävention.
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Die Gemeinschaftspraxis im Dorfzentrum 

von Arlesheim bietet das ganze Spektrum 

in den Bereichen Dermatologie, Venerolo-

gie und Lasermedizin an – für Erwachsene 

ebenso wie für Kinder. Dermatologische 

Probleme wie Akne, Warzen, Nagelerkran-

kungen, chronische Wunden, Neurodermi-

tis, Ekzeme oder Psoriasis (Schuppenflech-

te) werden abgeklärt und behandelt. Zum 

Angebot gehört auch die Abklärung und 

Behandlung von Geschlechtskrankheiten.

Vorsorge gegen Hautkrebs

Sehr wichtig ist die Hautkrebsvorsorge.  

Bei mehr als 100 Muttermalen wird eine 

Abklärung mittels Hautcheck empfohlen. 

«Sollte jemand in der engeren Familie Haut-

krebs haben, raten wir zu einer jährlichen 

Untersuchung», erklärt Dr. med. Daniela 

Stauffer. Kleine Hauttumore und Mutter-

male werden vor Ort operiert, auch für die 

Behandlung von oberflächlichem Haut-

krebs oder Hautkrebs-Vorstufen stehen 

entsprechende Geräte und Therapien zur 

Verfügung.

Die ästhetische Dermatologie ist das Spe-

zialgebiet von Dr. med. Daniela Stauffer,  

sie hat den Fachtitel für Lasermedizin und 

kann damit Tumore, Warzen, Gefässanoma-

lien, Pigmentflecken oder Sommerspros-

sen behandeln. Welche Therapie in Frage 

kommt, wird in einem ausführlichen Be-

ratungsgespräch gemeinsam mit den Pati-

entinnen und Patienten erörtert. «Hierfür 

nehme ich mir separat Zeit», versichert Dr. 

Stauffer. Angeboten werden auch Falten-

behandlungen mittels Botulinumtoxin und 

Hyaluronsäure oder Gesichts- und Narben-

behandlungen mittels Laser.

Welche Probleme Ihnen auch immer unter 

die Haut gehen oder unter den Nägeln 

brennen – die freundliche Gemeinschafts-

praxis nimmt sich Ihren Sorgen an und  

bietet die richtige Behandlung, damit Ihre 

Haut gesund und schön bleibt. (zen)

Vorbeugen ist besser als heilen

«UV-Strahlen sind immer da, auch wenn 

die Sonne nicht stark scheint», sagt Dr. 

med. Daniela Stauffer. Sie empfiehlt, auch 

an sonnenärmeren Tagen die Haut zu 

schüt zen – mit Kleidern, Hüten oder Son-

nencrème. «Das ist die beste Anti-Aging-

Therapie.» Ebenso wichtig sind viel Schlaf 

und eine gesunde Lebensweise. «Das Aller-

schlimmste ist Rauchen.»
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